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 - - - - 50 50 50 10 100 عدد 1 15 10 30 - - - - - 30 30 180 - 90   + ترشی چلو خورش قیمه

 - - - - 50 - - 5 - عدد 1 25 10 40 - - 1 15 - - 20 180 300 - +سبزی زرشک پلو با مرغ

بادمجان با    مهیچلو خورش ق

 گوشت
 - - - - 50 50 50 10 - عدد 1 15 15 30 - - 1 - 300 30 30 180 - 90

چلو سبزی پلو با ماهی و لیمو +  

 سالاد
- - 180 50 - - - 1 30 - 30 15 - - - 10 - - 50 - 15 - - 

+ پوره  چلو جوجه کباب با ماست 

 سیب زمینی 
 - - - - - 50 50 20 - عدد 1 - 15 20 - - 1 - - - 20 180 200 -

+  چلو کباب کوبیده با گوجه

 سبزیجات  
 - - - - - 50 50 10 - عدد 1 - 15 30 - - 1 - - - 20 180 - 130

با  چلو خورشت قورمه سبزی 

 گوشت+ سبزی و سالاد 
 - - - 100 50 - 50 10 - عدد 1 - 15 30 50 - - - - - 30 180 - 90

 مقدار مواد اعلام شده به گرم میباشد

 انجام شود.کلیه مواد اولیه توسط ناظر کارفرما مورد بررسی قرار می گیرد و طبق شرایط اعلام شده در استعلام باید تهیه و طبخ 

 


