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 بررسی وضعیت ظاهری تابلو 6-5-2-1
بایستی دقت شود تا تابلو ها از نظر وضعیت ظاهری در شرایط مناسبی قرار داشته باشد. بدنه تابلو، وضعیت رنگ تابلو، 

هی وضعیت لولاها، قفل ها مورد بررسی قرار گیرد؛ همچنین دقت گردد که سیم ها درون داکت ها قرار داشته باشند. بدی

 است که وضعیت ظاهری تابلو نشان دهنده کیفیت فعالیت های نت نگهداری و تعمیرات آن است. 

 نظافت تابلو با استفاده از فن مکنده و دمنده قوی و پارچه -6-5-2-2
نظافت تابلو و تجهیزات که محل جمع شدن گردو غبارهای باردار در محیط است. وجود  این ذ رات برروی تجهیزات 

اعث کاهش فواصل عایقی قسمت های برقدار میگردد و باعث تخلیه های الکتریکی ناخواسته و احیانا وقوع اتصال برقی ب

 کوتاه و قطعی برق های ناخواسته در داخل تابلو میشود.

 ضمن توجه به این موارد، لازم است برای جلوگیری از تجمع گردو غبار در داخل تابلو و ایجاد صدمات ذکر شده به صورت

هیزات داخل تابلو نظافت گردند. لازم است در ابتدا با وسیله ای نظیر جاروی برقی صنعتی تمام گردوغبارها جدوره ای ت

 از داخل تابلو جمع آوری گردد و سپس با دستمال تمیز، تمامی قیسمت ها و تجهیزات اخلی نظافت شوند.

 

 ویس کنتاکورهابررسی وضعیت کنتاکتورها از نظر صدا و غیزه و سر -6-5-2-3
کنتاکتورها از جمله قطعاتی هستند که در تابلو فرمان به واسطه عملکرد الکترومکانیکی دارای بیشترین استهلاک است و 

معمولا جزو اولین قطعاتی هستند که در تابلو فرمان احتیاج به تعویض دارند. یکی از مهم تارین بخش های که کنتاکتورها 

قسمت قدرت تابلو فرمان است. وظیفه کنتاکتورها در این بخش قطع و وصل نمودن جریان در ان استفاده میشود، در 



برق سه فاز راه انداز موتور است؛ از این رو عملکردمطمئن و صحیح کنتاکتورها بسیار حائز اهمیت است. در صوتری که 

 کنتاکتورها به درستی عمل نکنند، باعث کاهش عمر موتور میشود.

بایستی در هر بار سوریس و بازرسی از تابلو، کنتاکتورها را از نظر سفت بودن و اتصال کامل سیم ها به سرویس کار 

ترمینال کنتاکتورها مطمئن گرددو درصوتری که یکی از کنتاکتورها دجار اشتپکال شده باشد، سریع به تعویض آن اقدام 

ارتباط است و ممکن است باعث حخرابی دیگر کنتاکتور ها  نماید؛ چرا که از آنجا که عملکرد کنتاکتورها با یکدیگر در

 کردد.

لازم به ذکر است از انجا که قطعات کنتاکتورهات عرضه نمیگردد، کنتاکتورها معمولا قابل تعمیر نیستند؛ مگر آنکه قطعات 

تی که بایستی به آن معیوب آن با قطعات سالم کنتاکتورهای از رده خارج شده دیکری از همان مدل تعویض گردد. از نکا

دقت شود، عدم سمباده زدهن به پلاتین های معیوب و استفاده مجدد آنهاست؛ چرات که پلاتین ها دارای پوششی از 

نقره و مس هستند که باعث اتصال بهتر، افزایش طول عمر و جلوگیری از جرقه زنی در هنکام اتصال پلاتین ها میگرددو 

این لایه حیاتی پلاتین ها دچار جرقه زنی نتاکتورها همین لایه است و با از بین رفتن یکی از عوامص اصلی تعیین قیمت ک

 و عدم اتصال کامل شده و در نهایت کشیدن جریان اضافی میگردد.

 بازرسی وضعیت کلید اصلی و پایه فیوز )پیچاز( -6-5-2-4

 شرح عملیات ردیف

 ابتدا برق تابلو را قطع می نماییم. 1

اطمینان از بی برقی تابلو، محل اتصالات ورودی و خروجی به کلید فیوز را به وسیله آچار کاملا محکم پس از  2

 نمایید.

 عملیات مربوطه برق را از طریق کلید اصلی وصل نمایید. بعد از انجام 3

 نکات ایمنی: به وسیله ولت متر از بی برق بودن تابلو اطمینان حاصل نمایید. 4

 مورد نیاز: جعبه ابزار، مولتی مترتجهیزات  5

 

 فیوز ها و اطمینان از صحت کارکردبازرسی  -6-5-2-5
 

 شرح عملیات ردیف

 ابتدا برق تابلو را قطع می نماییم. 1

 تعویض تطابق عدم صورت در و کرده چک تابلو قدرت و فیوز پایه با همخوانی و آمپری رنج نظر از را ها فیوز 2

 نمایید

 شوند تعویض کارکرد عدم صورت در و شده چک سوختگی عدم و بودن سالم لحاظ از ها فیوز 3

 نمایید وصل اصلی کلید طریق از را برق مربوطه عملیات انجام از بعد 4

 نمایید حاصل اطمینان تابلو بودن برق بی از متر ولت وسیله به : ایمنی نکات 5

 تجهیزات مورد نیاز: جعبه ابزار، مولتی متر 6



 

 ، بیمتال و کنترل فاز و تنظیم مقادیر حدیشده تایمر  SETدیداز مقادیر کار باز -6-5-2-6

 الف:نحوی تست بی متال

 شرح عملیات ردیف

 تالبیم طریق از فرمان مدار قطع بررسی و (موتور جریان حد در) تالبیم روی بر تنظیمی نجر آوردن پایین با 1

 لتامبی جرن دیگر بار یک طع،ق فرمان ارسال عدم صورت در شد مطمئن بیمتال عملکرد صحت از توان می

 در.  شود صادر موتور قطع فرمان باید (موتور جریان از کمتر) بیمتال رنج آوردن پایین با و نموده بررسی را

 .است معیوب تال، بیم قطع عدم صورت

 عملکرد صحت از توان می ثانیه( ۶) متال قطعی زمان بررسی و قدرت مدار فازهای از یکی کردن قطع با 2

 است آن تعویض به نیاز متال بی عملکرد حساسیت به توجه با صورت این غیر در شد مطمئن بیمتال

 نکات ایمنی: به وسیله ولت متر از بی برق بودن تابلو اطمینان حاصل نمایید. 3

 تجهیزات مورد نیاز: جعبه ابزار، مولتی متر 4

 

  تالبیم تنظیم نحوهب: 

 شرح عملیات ردیف

 نمایید. گیری اندازه دقیق صورت به کلمپی آمپرمتر وسیله به را موتور جذبی آمپر 1

 صورتی )در شده گیری اندازه جریان ۱/۱ نمایید} تنظیم شده گیری اندازه آمپر به توجه با را متال بی رله 2

 تنظیم موتور نامی جریان با برابر حداکثر باشد( ویا موتور نامی جریان از کمتر شده گیری اندازه جریان که

 گردد{

 فازی جریان )مقدار گردد تنظیم فازی جریان اساس بر باید دارد قرار مدار نیم در متال بی رله صورتیکه در 3

 (۳ رادیکال در خط جریان با است برابر

 نمایید. حاصل اطمینان تابلو بودن برق بی از متر ولت وسیله ایمنی: به نکات 4

 

  فاز کنترل رله تست نحوه ج:

 شرح عملیات ردیف

 روشن مشاهده با میتوان متصل اند فاز کنترل به که T یا S  یا  R فاز به مربوط های سیم از یکی با قطع 1

 .برد پی فاز کنترل عملکرد صحت به دوفاز سیگنال چراغ شدن

 میتوان نیز،  فاز کنترل سوی از طعق فرمان شدن صادر (و S با Tیا و  T با R و یا Sبا  R )فاز دو کردن جابجا با 2

 .برد پی فاز کنترل عملکرد صحت به

 نمایید حاصل اطمینان تابلو بودن برق بی از متر ولت وسیله به ایمنی: نکات 3

 تجهیزات مورد نیاز : جعبه ابزار ، مولتی متر 4
 



 فاز کنترل رله تنظیم نحوه: د

 :دهیم می شرح را آن برد کار که دارد وجود تنظیم پیچ دو ها فاز کنترل اغلب روی بر

 استارت زمان دادن پوشش برای آن از که نمود تنظیم را طعق در تأخیر زمان میتوان تنظیم پیچ این با : العمل عکس زمان 

 . میشود استفاده نامطلوب مواقع در لهر عمل از جلوگیری و

 اکثر در) .کرد انتخاب خروجی قطع جهت را برگشت ولتاژ و نامتقارنی توان می تنظیم پیچ این با : ازف قطع حساسیت

 حساسیت از توان می دارند زیادی برگشت ولتاژ که هایی موتور در اما است مناسب درصد ۲۰ تا ۱۵ بین حساسیت موارد

 های حساسیت از میتوان باشد عادی عمل مزاحم شبکه در موجود ولتاژ تقارن عدم که صورتی در و کرد استفاده درصد ۵

 .( کرد استفاده درصد ۳۰ تا ۲۵

 کرد قطع را فاز سه از یکی فیوز است کار حال در موتور که حالی در توان می رله تنظیم صحت از اطمینان برای انتها در 

 .کند عمل فاز کنترل و شود فاز دو شبکه تا

 (قدرت مدار) ها شین و تابلو اتصالات کلیه کشی آچار -6-5-2-7
 ها بلکا یا و ها شین روی بر شده ایجاد نوسانات دفعات و میزان به توجه با تابلوها از برداری بهره از بعد است بدیهی 

 در ها شین و ها ابلسرک،  ها کابل شدن گرم همچنین .باشد داشته وجود شدن شل امکان،  آنها اتصالات از بعضی در

 از برداری بهره زمان طول در اشکالات بروز از جلوگیری جهت لذا نماید می تشدید را مسئله این نیز جریان عبور زمان

 .گردند کامل کشی آچار و کنترل دورهای صورت به اتصالات کلیه است لازم تابلوها

 سرویس از بعد و قبل تابلو ترموگرافی -6-5-2-8
 در است (ترموویژن) حرارتی تصویربرداری از استفاده تجهیزات یوبع بینی پیش و وضعیت مراقبت های روش از یکی

 و الکتریکی تجهیزات) مختلف تجهیزات از ترموویژن دوربینهای توسط شده تهیه حرارتی تصاویر اساس بر روش این

 آنها تحلیل و تجزیه و (آن نظایر و تجهیزات ایزولاسیون و ها عایق،  سیالات مسیرهای ، ها هورک ها مشعل،  مکانیکی

 عمده عیوب به که آن از قبل را مختلف های دستگاه تجهیزات ضعف نقاط و یوبع میتوان پیشرفته افزارهای نرم توسط

 بروز از و آشکار نمایند وقفه با مواجه را تولید ادامه و شده انسانی احیاناً و مالی مهم خسارت به منجر و گردیده تبدیل

 تشخیص تا رود می کار به بعی وجود تشخیص برای بیشتر که است CM تکنیکهای از یکی ترموگرافی کرد جلوگیری آنها

 عیب. وقوع علت

 کار انجام روش

 از نیست تشخیص قابل و نیست ممکن بصری و ساده بازرسی یک با برق تابلو در عیوب و ها خراب از تعدادی مشاهده

 این از بسیاری ترموگراف دوربین از استفاده با میتوان میشود داده بروز حرارت صورت به بیشتر عیوب این که آنجایی

 .نمود آشکار را مستتر عیوب

 .شود نمی دیده آن در عیبی هیچ ظاهردر تجهیزبا مشاهده به یک  



 ها ترمینالبرخی از  در مشکل وجود متوجه ممکن است ، کنیم نگاه تجهیز این به ترموگرافی دوربین با که امیهنگ ولی 

 . خواهد بود زیاد آن مجاور های کابل به نسبت آنگرمای  مقدار اتصالات بودن شل علت به که شویم

 . و گزارش آن در فرم ذیل ثبت می شود میشود ترموگرافی نظر مورد تجهیز امجددعیب  رفع از پس

 

 کنترل مدارات بررسی -6-5-2-9
 دلایل به اشکالاتی آنها در زمان مرور به مدارات کارکرد به توجه با ها تابلو داخل در شده نصب و طراحی کنترل مدارات

 وقوع امکان آنها که اشکالاتی و مدارات این اهمیت به توجه با کند می بروز و اتصالات شدن تجهیزات شدن فرسوده

 گردد کنترل ای دوره صورت به مدارات این عملکرد صحت است لازم دارد



 جریان ولتاژ گیری اندازه -6-5-2-10
 موارد ولتاژ گیری اندازه در .نمایید اندازه هرا تابلو ورودی ولتاژ گیری اندازه به اقدام متر ولت توسط و گزارش فرم مطابق

 :دهید قرار نظر مد را زیر

 ولتاژ این مقدار .ضعیف فشار شبکه در با نول فاز یا فاز دو بین پتانسیل اختلاف از است عبارت شبکه استاندارد ولتاژ 

 . است موثر ولت ۲۳۰ لنو با فاز فاز تک شبکه برای موثر ولت ۴۰۰ (فاز با فاز )فاز سه شبکه برای

 استاندارد ولتاژ بالای درصد ۵ تا حداکثر از است عبارت ضعیف فشار شبکه در مجاز ولتاژ : مقدار ولتاژ (مجاز) استاندارد حد

 .استاندارد ولتاژ از کمتر درصد ۵ حداقل

 .است نموده مشخص را ولتاژ حدی مقادیر زیر جدول 

 اضافه درصد ۵ ولتاژ بالای حد کاهش درصد ۱۰ ولتاژ پایین حد استاندارد ولتاژ ردیف

 ولت ۴۲۰ ولت ۳۶۰ فاز سه - ولت ۴۰۰ 1

 ولت 241 ولت 207 فاز تک - ولت ۲۳۰ 2

 

تک   شبکه برای. ) باشد کمتر ،استاندارد ولتاژ پایین حد از که شبکه ولتاژ مقدار از است عبارت (: خط) شبکه ولتاژ ضبط 

 .(است شبکه ولتاژ ضعف حدود ولت ، 360 از کمتر های ولتاژ فاز سه شبکه برایولت و  ۲۰۷ از کمتر فاز ولتاژهای

 فاز تک شبکه برای .باشد بیشتر استاندارد ولتاژ بالای حد از که شبکه ولتاژ مقدار ازاست  عبارت(:  خط) شبکه اضافه 

 .(است شبکه ولتاژ اضافه حدود ۴۲۰ از بیشسه فاز ولتاژهای   های شبکه برایو  ولت 241 از بیش های ولتاژ

 :جریان گیری اندازه

 .گرفت اندازه توان می را مصرفی جریان مقدار کلمپی آمپرمتر وسیلهبه 

 :مصرفی انرژی میزان گیری اندازه

 .نماییم می بارگذاری تاپس افزار نرم در را اطلاعات و نموده ثبت فرم مطابق را مصرفی انرژی میزان

 توضیحات واحد انرژی مصرف گیری اندازه

   KWH ساعت  ساعت کیلووات   باری کم -مصرف  مقدار

ساعت ساعت کیلووات   باری میان -مصرف  مقدار   KWH   

ساعت ساعت کیلووات   بار اوج -مصرف  مقدار   KWH   

ساعت ساعت کیلووات   راکتیو   KWH   

 



 :ایمنی دستورالعمل -6
 به ،گردد رعایت کار هنگام در ایمنی مقررات و اصول بایستی ضعیف فشار تابلوهای در صحیح و ایمن کار انجام برای

 بدهی .گردد می ارائه اجرایی های گروه کارکنان کلیه توسط اجرا جهت دستورالعمل عنوان به زیر موارد منظور همین

 .بود خواهد حوادث بروز از پیشگیری به سلامتی متضمن ایمنی کار انجام است

 کنید حاصل اطمینان آنها بودن برق بدون از تاسیسات فلزی های سلول بدنه با تماس از قبل -1

 در که صورتی در ها تابلو در هاو ...( رله تنظیم ،فیوز تعویض ،ولتاژ گیری اندازه مانند) عملیات هرگونه اجرای برای  -۲

 .است زامیلا ضعیف فشار برق عایق دستکش از استفاده ،باشد دار برق شرایط

 اتوماتیک کلید طریق از باید و است ممنوع دار برق تابلوهای در یابی عیب یا قطعات تعویض تعمیرات هرگونه اجرای - ۳

 .نمود اقدام عملیات این انجام جهت ترانسفورماتور نمودن برق بدون یا

 :است الزامی ذیل موارد رعایت ناخواسته ولتاژ ایجاد از جلوگیری و تابلو سازی ایمن منظور به -4

  تابلو نمودن برق بدون - الف

 خروجی درهایفی های فیوز کشیدن - ب

 .باشد زمین به اتصال تابلو در کار انجام محل که موقت گراند دستگاه نصب و برقی بی آزمایش -ج  

 .شود استفاده دستکش همراه و ضعیف فشار کش فیوز از فقط ها فیوز جازدن و کشیدن برای -  ۵

 به اجبار خاص دلایل به بنا و اضطراری شرایط در چنانچه .)است ممنوع فیوزها فک یا اتوماتیک کلید نمودن مستقیم - ۶

 حادثه هرگونه از اتفاقات اپراتور به اطلاع و کافی هشدار علائم نصب با بایستی باشد فیوزها یا کلیدها نمودن مستقیم

 اطلاع به باکت بایستی شده مستقیم فیوز یا کلید گزارشی وقت اسرع در و نمود جلوگیری کارکنان سایر جهت بعدی

 .(شود رسانده اصلاحی اقدام جهت ذیربط مسئولان

 استفاده تابلو در شده بینی پیش های پریز از بایستی ضعیف فشار تابلو از موقت انشعاب گرفتن به نیاز صورت در - 7

 .نمود

 برق بدون ۴ بند طبق تابلو ابتدا است لازم موقت انشعاب گرفتن جهت خروجی پریز نبودن دسترس در صورت در - ۸

 خروجی فیوز زیر از برق گرفتن به نسبت مهره و پیچ و بلشوکا از استفاده یا عایق کاملا های گیره نصب با سپس و شود

 .نمود اقدام تابلو در موجود شمش یا

 در اتصال شینه بودن ، وصل  تابلو روشنایی سیستم بودن قطع نظیر تابلو ضعف نقاط گونه هر هستند موظف مجریان - 9

 درب قفل بودن خراب،  کارها بودن معیوب،  فیوزها یا کلیدهای بودن مستقیم ، تابلو هبدن گارتین بودن ، قطع تابلو بدنه به

 .نمایند گزارش ذیربط مسئولان به کتباً را دیگر موارد هرگونه و ها جعبه

 .است الزامی اتفاقات اپراتور به کار خاتمه اعلام ، جعبه درب نمودن قفل و بستن کار پایان از بعد -10



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ذیربط مستندات و ها فرم -



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


